
 

 

 

Ordblindhed - information til dig og dine forældre 
Hvad er ordblindhed:                                                  

At være ordblind betyder, at man har svært ved 

- at omsætte bogstaver til lyde og lyde til bogstaver 
- at opdele ord i enkeltlyde 
- at få enkeltlyde til at smelte sammen til stavelser og ord 

Som ordblind har man svært ved at læse nye ord og med at stave og formulere sig skriftligt. Det 
betyder ikke, at man slet ikke kan læse. Men det kan tage længere tid. Sommetider kan det også 
være svært at forstå og huske, hvad man lige har læst.  

Der er forskellige grader af ordblindhed, og det er ikke altid fordelt lige mellem vanskeligheden 
med at læse og med at stave. 

Hvad gør vi her i skolen: 

Hvis der er mistanke om ordblindhed, kan du få tilbudt at blive testet for det. Det er skolens 
læsevejleder, der sørger for og guider dig igennem testen.  

Der er tre mulige resultater af ordblindetesten: 

Grøn: Du er ikke ordblind. 

Gul: Usikker fonologisk kodning, dvs. usikkerhed i at omsætte bogstaver til lyde og afkode ord. 
Elever i denne kategori vil ofte opleve de samme vanskeligheder som ordblinde elever og 
sommetider først senere i skoleforløbet. 

Rød: Du er ordblind. 

Hvis du bliver testet rød, sørger vi for: 

- du bliver tilmeldt NOTA. Her kan du finde både frilæsningsbøger og mange skolebøger (fx 
læsebogen og arbejdsbogen), som computeren så kan læse højt for dig 

- du bliver undervist i at finde og downloade skolebøger på din computer 
- du bliver undervist i at anvende IntoWords til oplæsning af skolebøger 
- du bliver undervist i at anvende IntoWords til at støtte dig, når du skal skrive og stave 

(ordforslag og indtaling) både i arbejdsbøger og fx i Word 
- du får din skolecomputer med i tasken, så du kan bruge den både i skolen og derhjemme. 

Hvis du bliver testet gul, har du også brug for computeren og IntoWords til at støtte dig i 
undervisningen. Hvordan du kommer i gang med det, aftales med skolen. 

Hvorfor bliver nogle elever først testet ordblinde i udskolingen? 

En ordblindetest gøres op med en score, som er resultatet af både antal rigtige (rigtighedsprocent) 
og læsehastigheden. Jo lavere scoren er, jo større er sandsynligheden for, at der er tale om 
ordblindhed. 



 

 

Grænseværdier for rød, gul og grøn er ikke den samme på hvert klassetrin.  

4. klasse: 0 - 66: rød  67 - 73: gul 74 og op: grøn 
6. klasse 0 - 73: rød 74 - 81: gul 82 og op: grøn 
8. klasse 0 - 79: rød 80 - 88: gul 89 og op: grøn 

 

Dette betyder, at hvis du i 4. klasse er testet med en score på fx 70, er du gul, dvs. ikke ordblind 
men fonologisk usikker. Men bliver du i 8. klasse testet med en score på 70, er du rød og dermed 
ordblind. 

Kravene til læsefærdighederne bliver højere i løbet af skoleforløbet. Der bliver mere læsning i flere 
fag og teksterne bliver både længere og fagligt sværere.  

Nogle elever bliver først testet ordblinde (røde), når de kommer i udskolingen. Dette skyldes, at 
deres læseudvikling ikke udvikler sig i takt med sværhedsgraden af tekster i fagene, og eleverne vil 
få sværere og sværere ved at kunne læse og forstå alderssvarende tekster. Derfor er det meget 
forskelligt, hvornår en ordblind elev får stillet diagnosen. 

Hvad skal du gøre derhjemme: 

Når du træner læsning derhjemme skal du både: 

- læse med ørerne (lyttelæse). Det kan fx være en frilæsningsbog hentet på NOTA eller 
teksten i læsebogen 

- læse med øjnene i de frilæsningsbøger, du har lånt på biblioteket 

Øvrige lektier skal også laves. Brug meget gerne IntoWords, hvor det giver mening. Jo mere du 
øver dig i at bruge programmet, jo dygtigere bliver du til det. 

Sørg altid for at computeren er ladet helt op og klar til skole næste dag. 

Hvad skal dine forældre gøre: 

Det kan være svært og mere krævende at være ordblind, og ordblinde elever bliver ofte ramt af 
følelsen af ikke at kunne følge med, føle sig dumme og dermed miste selvtillid. 

Som forældre har I en stor opgave i at støtte og opmuntre jeres barn, når det skal lære at anvende 
computeren i det daglige arbejde.  

Når barnet træner læsning, skal I spørge ind til, hvad det har læst. Spørg også ind til, hvordan det 
har brugt computeren til opgaver, og sæt jer ind i IntoWords og NOTA, så I kan hjælpe, når 
teknologien driller. 

Ordblindhed har ikke noget med lav intelligens og manglende intellekt at gøre, så ligesom alle 
andre kan en ordblind dreng eller pige også drømme om fremtiden, sætte mål og få sig en 
uddannelse.  

Vil I læse mere om ordblindhed eller kendte personer med ordblindhed, kan I gå ind på flg. links: 

https://etlivsomordblind.dk/ 

https://emu.dk/grundskole/saerlige-elevgrupper/ordblindhed 
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